
Sziasztok! 
Csokolade!!!! Ki nem szereti? Egy kis statisztika! A vegen jatekos feladatok!  
 
Az alábbi ábra néhány fontos tudnivalót gyűjt össze a csokoládéról. Olvasd el a 

szöveggel együtt, és válaszolj a hozzá kapcsolódó kérdésekre! 

Csokoládétényekkel sokkolnak az édességgyártók 

Infografikával* ünnepli a Magyar Édességgyártók Szövetsége a csokoládé világnapját. A 

július 11-i csokinapot állítólag Franciaországban, 1995-ben tartották először, 

Amerikában viszont szeptember 13-án van a csokoládé ünnepe. Mások úgy tudják, 

hogy július 7-ére esik, miközben Párizsban már most hirdetik, hogy a Nemzetközi 

Kakaó és Csokoládé Napot idén október elsején tartják. Anélkül, hogy rendet tennénk a 

csokoládénap-káoszban, közöljük a szövetség csokoládétényeket összegző grafikáját. 

Ebből többek közt kiderül, a magyarok 77 százaléka az íze miatt eszik csokoládét. A 

többiek vajon miért? 

  



* Az infografika rajz, fénykép és szöveg együttes alkalmazása. 

** A csokoládéban megtalálható antioxidáns a kakaónak köszönhető, amelyből készül. 

Ha valóban egészségügyi szempontból eszünk csokoládét, fogyasszunk legalább 70 

százalék kakaótartalmú fekete táblát. Az adagolás is rendkívül fontos. A tábla méretétől 

függően egy tábla csokoládé 4-12 adagból (kockából) állhat, és általában már egyetlen 

kocka elegendő. Ha nem vigyázunk, könnyen túlzásba vihetjük az evést, és a telített 

zsírok és a cukor által okozott hátrányok túlsúlyba kerülhetnek az előnyökkel szemben. 

 
11. feladat 

Értelmezd az ábra adatait! Mit állapíthatunk meg az Európai Unió 

csokoládéfogyasztásáról? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A Az Európai Unió országaiban 6,5 kg csokit esznek évente, ebből 3,2 kg-ot a 

magyarok. 

B Az Európai Unió országaiban minden ember 6,5 kg csokoládét eszik meg évente. 

C Az Európai Unió országaiban összesen 6,5 kg plusz 3,2 kg csokoládé fogy évente. 

D Az Európai Unió országaiban az emberek átlagosan 6,5 kg csokoládét esznek évente. 

 
12. feladat 

Melyik IGAZ, illetve melyik HAMIS az alábbi állítások közül? 

A magyarok biztosan nem szeretik a mandulás csokoládét.  

 igaz 

 hamis 

A magyarok legalább annyira szeretik az alkoholtartalmú csokoládét, mint az epreset. 

 

 igaz 

 hamis 

A magyarok a marcipános csokoládét jobban szeretik, mint a mogyorókrémeset.  



 igaz 

 hamis 

A magyarok jobban szeretik az étcsokoládét, mint a fehér csokoládét.  

 igaz 

 hamis 

 
13. feladat 

Kik szeretik legjobban a csokoládét? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A magyarok 

B svájciak 

C írek 

D amerikaiak 

 
14. feladat 

Mennyi a világ évi kakaótermése? 

  

 
15. feladat 

Mi a teobromin? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A A csokoládé egyik fajtája. 

B A csokoládé egyik baktériuma. 

C A csokoládé egyik ízesítője. 

D A csokoládé egyik hatóanyaga. 



 
16. feladat 

Miért hordott a zsebében Napóleon csokoládét? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A Szerette az ízét. 

B Energiát nyert belőle. 

C Tudta, hogy jót tesz a szívének. 

D Másokat is meg tudott kínálni. 

 
17. feladat 

Kiknek a csomagjában volt/van mindig csokoládé a szöveg szerint? Válaszd ki a helyes 

válasz betűjelét!  

A A felfedezők csomagjában. 

B A hegymászók csomagjában. 

C A rakodómunkások csomagjában. 

D Az űrhajósok csomagjában. 

 
18. feladat 

Az infografika rajz, fénykép és szöveg együttes felhasználásával készített illusztráció. 

Szerinted miért választották az infografikát a cikk írói a csokoládéval kapcsolatos 

tények bemutatására? 

... 

 
19. feladat 

Hogyan mutatja be az infografika a csokoládét? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A Az infografika a tények bemutatása mellett a csokoládé pozitív élettani hatásait 

hangsúlyozza. 



B Az infografika a tények bemutatásával leginkább a csokoládé negatív hatásait emeli 

ki. 

C Az infografika a csokoládéval kapcsolatos tévhiteket igyekszik bemutatni és 

megcáfolni. 

D Az infografika részletesen bemutatja a különböző fajtájú csokoládékat, különösen a 

tejcsokoládét. 

 
20. feladat 

Mennyi és milyen csokoládét ehetünk a szöveg ajánlása szerint, hogy a fogyasztása 

valóban egészséges legyen? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A Mindegy, hogy milyen csokoládét eszünk, csak ne együnk belőle sokat. 

B A gyümölcstöltelékes tejcsokoládé kis mennyiségben a legegészségesebb. 

C Az étcsokoládé bármely fajtája ehető korlátozott mennyiségben. 

D A magas kakaótartalmú csokoládékból mértékkel lehet fogyasztani. 

 
21. feladat 

A cikk címe: Csokoládétényekkel sokkolnak az édességgyártók. Melyek ezek a sokkoló 

adatok? 

... 

 
https://wordwall.net/hu/resource/38724/sz%C3%B3keres%C5%917-o 
 
 
https://www.okosdoboz.hu/feladatsor?id=942 
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Csutak mar nekunk ismeros mert mar olvastunk rola! Most többet tudhatunk meg róla! 
 
Az alábbiakban Mándy Iván regényéből közlünk részletet. Olvasd el a szöveget, 

és válaszolj a hozzá kapcsolódó kérdésekre! 

Csutak a mikrofon előtt 

Csutak kiment az uszodába. 

Ahogy hazulról elindult, hanyagul vállára dobta az úszónadrágját. Nem emlékezett rá 

pontosan, melyik filmszínésztől látta ezt a mozdulatot, de az biztos, hogy senki se 

csinálta volna könnyedébben. Kár, hogy a mamája vissza hívta a lépcsőről. 

Elképzelhetetlen, hogy egy filmszínészt a mamája vissza hívjon a lépcsőről. Csutak 

mamája meg úgy kiabált, hogy zengett a lépcsőház. 

– A törülköző! Gyere vissza a törülközőért! 

Csutakot akárcsak zsinóron rántották volna fel. Egy pillanat alatt bent volt a lakásban. 

A mamája rámutatott egy halványkék törülközőre, és azt mondta: 

– Csomagold be a nejlonzacskóba a nadrággal együtt. 

Csutak a törülközőt becsúsztatta a nejlonzacskóba, de a fecskenadrágot fent hagyta a 

vállán. Már tegnap este elképzelte, hogy így vonul ki az uszodába. Motyogott valamit, 

és kisurrant a mamája mellett. 

Az utcán aztán megállt az illatszerbolt tükre előtt. Ravaszul csinálta, szó sincs róla. 

Mintha a kirakat érdekelné a különféle fogpasztákkal és szappanokkal. Homlokát 

ráncolta, mint aki nem tudja, hogy mit is vásároljon. Aztán egyszerre csak belecsúszott 

a tükörbe. Ott állt kávébarna hobbiingben, kék nadrágban és a fecskével a vállán. 

Lebarnultam – gondolta –, szó, ami szó, alaposan lebarnultam a Balaton mellett. 

Egy asszony megállt a kirakatnál. Csutak gyorsan lehúzta az alsó szemhéját, mint 

akinek beleesett valami a szemébe. Az asszony végre eltűnt a tükörből, és Csutak 

megint azt nézte, mennyire lebarnult a Balaton mellett. 

– Valóságos rézbőrű vagyok, pedig majdnem egy hétig esett az eső. Ha még akkor is jó 

idő lett volna – már csak egy sötét folt lennék. 

– Ha ilyen arcom volna, sírnék. 



Ezt egy zöld-fehér csíkos trikójú fiú mondta. Ott állt Csutak mellett a tükörben. Kavicsot 

rázogatott a tenyerében, és Csutakot nézte. 

– Mit bámulod magad? 

– Nem bámulom magam, Almási – mondta Csutak. 

Mind a ketten belebeszéltek a tükörbe. Csutak kicsit közelebb ment az üveghez. 

– Egy pattanás van a homlokomon. 

– Semmit se látok a homlokodon. – Almási is közelebb lépett a tükörhöz. Akárcsak neki 

akarna ugrani Csutak homlokán a pattanásnak. – Régen láttalak, Csutak. 

– Én is téged – bólintott Csutak. 

– Igazán? – Almási elvigyorodott. – Mert azt hittem, hogy mindennap találkoztunk a 

téren meg az utcán, csak éppen én nem tudok róla. 

Csutak kicsit hátrább lépett. 

– Amikor hajóval átmentem Siófokról Tihanyba, akkor láttalak – mondta hirtelen. 

Almási kavicsa lepottyant a földre. 

– De hiszen én a Bakonyban nyaraltam. 

– Ugyan, Almási! – Csutak megint közelebb nyomult a tükörhöz. – Ott voltál a hajón, és 

pénzért énekeltél az utasoknak. 

Almási olyan képet vágott, mintha az arcát is elejtené. 

– É-ééén? Nem is tudok énekelni. 

– Ezt mások is mondták – biccentett Csutak. – Annál furcsább volt, hogy mégis 

énekeltél. – Roppant szemrehányóan nézett Almásira. – Két forintot adtam neked. 

– Te? Nekem…? 

– Ott a hajón. Nem mintha tetszett volna a hangod. – Csutak széttárta a karját. – De 

hát, mégis… 

Almási meg csak bámulta magát a tükörben, és remegni kezdett az orra. 



– Két forintot… a hajón… – Megrázta magát, mint aki valami rémes álomból ébred. 

Lekapta Csutak válláról az úszónadrágot, és végighúzott vele a fiún. 

– Hallod-e! Hogy miket tudsz te kitalálni! Óriási! 

Egyszerre fordultak el a kirakattól. Mintha most, ebben a pillanatban léptek volna ki a 

tükörből az utcára. 

– A fecském! – Csutak belekapott a levegőbe. 

– Elrepült! – nevetett Almási egy hirdetőoszlop mellől. Átfutott a túlsó oldalra, és már 

onnan lobogtatta az úszónadrágot. 

 
22. feladat 

Miért dobta a vállára az úszónadrágját Csutak? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A A mamája mondta neki, hogy így tegyen. 

B Csak egy akaratlan mozdulat volt. 

C Félt, hogy különben elhagyná. 

D Vagánynak akart látszani. 

 
23. feladat 

Milyennek látta magát Csutak a tükörben? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A csúnyának 

B jól öltözöttnek 

C napbarnítottnak 

D pattanásosnak 

 
 
 
 



 
24. feladat 

Hol zajlott Csutak és Almási beszélgetése? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A Az uszodában. 

B Az utcán. 

C Egy hajóúton. 

D Egy üzletben. 

 
25. feladat 

„Mert azt hittem, hogy mindennap találkoztunk a téren meg az utcán, csak éppen én 

nem tudok róla” – közölte Almási Csutakkal. Miért mondta ezt? Válaszd ki a helyes 

válasz betűjelét!  

A A feledékenysége miatt mentegetőzött. 

B Beismerte, hogy nem túl jó megfigyelő. 

C El akart dicsekedni a nyaralásával. 

D Meg akarta sérteni Csutakot. 

 
26. feladat 

Miért ejtette el Almási a kavicsot? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A Elképedt. 

B Feldühödött. 

C Hirtelen rájött valamire. 

D Rázni kezdte a nevetés. 

 
 



27. feladat 

Mi az, amiben Csutak és Almási egyetértett? Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A Almási nem tud énekelni. 

B Csutak homlokán van egy pattanás. 

C Csutak két forintot adott Almásinak. 

D Mostanában mindenhol összefutnak. 

 
28. feladat 

Hogyan helyezkedett el egymáshoz képest Csutak és Almási a beszélgetésük alatt? 

Válaszd ki a helyes válasz betűjelét!  

A Egymás mellett álltak, de ellenkező irányba néztek. 

B Egymás mellett álltak, és ugyanabba az irányba néztek. 

C Egymásnak háttal álltak, és ellenkező irányba néztek. 

D Egymással szembeálltak, és farkasszemet néztek. 

 
29. feladat 

Akkoriban, amikor a regény játszódik, fecskének hívták az úszónadrágot. Másold ki a 

szövegből azt a szót, amelyik egy vicces szójáték formájában a szó eredeti jelentésére 

utal! 

… 

https://wordwall.net/hu/resource/1134016/olvas%c3%a1s-%c3%a9s-helyes%c3%adr

%c3%a1s-fejleszt%c3%a9s/c%c3%a1pa-gondolkodj-%c3%a9s-%c3%adrj 

https://wordwall.net/hu/resource/505699/etika/etika-7-k%c3%b6z%c3%b6ss%c3%a9

g 

https://www.okosdoboz.hu/feladatsor?id=913 
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https://wordwall.net/hu/resource/505699/etika/etika-7-k%c3%b6z%c3%b6ss%c3%a9g
https://wordwall.net/hu/resource/505699/etika/etika-7-k%c3%b6z%c3%b6ss%c3%a9g


 

 

 

 


