
7.osztályosaim! Emlékeztek az utolsó együtt töltött magyar órára? Arról 

beszélgettünk legutóbb, hogy nem a jegy miatt kell értenünk az olvasott szövegértést, 

hanem hogy pl.egy gyógyszert helyesen tudj szedni vagy adni majd a családodnak. 

Sajnos sokszor vagyunk lázasak ,ha megbetegszünk, nézzük hát, mit is kell tennünk! 

LÁZCSILLAPÍTÓ TABLETTA             500 mg                                   20 db  

Láz csillapítására, fájdalomcsillapításra, fejfájás, fogfájás, reumás jellegű ideg-s 

izomfájdalmak, illetve bármilyen egyéb fájdalom csökkentésére. Recept (vény) nélkül 

kapható.  

Adagolása: felnőtteknek egyszeri adag: 1-2 tabletta. Ez naponta 1-2-szer, legfeljebb 

3-szor ismételhető. Maximális adag: napi 8 tabletta. Gyermekeknek: életkortól, 

testtömegtől függően, a mellékelt tájékoztató szerint.  

Mellékhatások: bőrkiütés, nyálkahártya-duzzanat, asztma. Nagy adagok esetén súlyos          

májkárosodás. A gyógyszert gyermekek elől gondosan el kell zárni.  

Eltartása: szobahőmérsékleten (15-25°C), fénytől védve, az eredeti csomagolásban. 

Adagolása gyermekeknek: 6-9 év: 500 mg (1 tabletta) 3-4-szer naponta, legfeljebb 

napi 4 db 500 mg-os tabletta.  

9-14 év: 500 mg 3-4-szer naponta, legfeljebb napi 4 db 500 mg-os tabletta. A tablettát 

étkezés után bőséges folyadékkal kell bevinni.              Gysz: 0690702 Lejár: 2005/07 

1. Húzd alá a tájékoztatón, hogy mire használható a gyógyszer!  

2. Írd ki az adatokat a gyógyszer-tájékoztatóból!  

     - Hány tabletta van egy dobozban?           

     - Meddig használható fel? (lejárata)                  év                           hónap  

3. Jelöld csillaggal, milyen mellékhatásai lehetnek a gyógyszernek! 

4.  Karikázd be a gyógyszer eltartásával (tárolásával) kapcsolatos tudnivalókat!  

5.  Keretezd be a gyerekekre vonatkozó figyelmeztetést a gyógyszer-tájékoztatón! 

 6. Pótold a hiányzó szavakat a betegtájékoztató segítségével!  

     A gyógyszert étkezés                      kell bevenni                             folyadékkal.  

 7  Következtess! - Egyszerre hány tablettát vehetnél be?  

                              - Mért van minden gyógyszerre ráírva, hogy gondosan el kell zárni?  

 

                                      - Legfeljebb hány tablettát vehetnél be ebből a gyógyszerből?   

   8. Fogalmazd meg, mit jelenthet ez a mondat: Recept nélkül kapható. 

 

   9. Írd le, hogy miért fontos megnézni a gyógyszer lejárati idejét?  


